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通導散エキス細粒Ｇ「コタロー」は、漢方でいうz
お

    血 の改善に用いる漢方薬で
けつ

す。z血は一種の血液循環障害と考えられ、打撲や外傷に伴う内出血やうっ血も
z血で、慢性的な一種の体質としてz血がみられる場合もあります。この場合、
自律神経や内分泌系との関係も示唆されています。
顔が赤いとか、唇や歯ぐきが暗赤色を帯びているといったことが、z血の目安
となる場合もあります。また、ほかに便秘傾向、下腹部を押すと圧迫感がある、
更年期にみられるようなイライラ、不安などの精神症状、からだの各部の痛みや
凝りも一連のz血症状とみなされることがあります。本剤はこれらの緩和に効果
があります。

服用に際しては、この説明文書を必ずお読みください。
また必要な時に読めるように大切に保管してください。

エキス細粒G

商品番号

D202

第２類医薬品

漢方製剤

中国の民間説 話 「 白蛇 伝 」 
に登場する女性を伝統的 な 
漢方のイメージとしてシ ン 
ボルマークとしたもので す 。 

（裏面につづく）

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなりま
す）
１． 本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないでください

他の瀉下薬（下剤）
２． 授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳

を避けてください

１． 次の人は服用前に医師または薬剤師に相談してください
（１）医師の治療を受けている人。
（２）妊婦または妊娠していると思われる人。
（３）体の虚弱な人（体力の衰えている人、体の弱い人）。
（４）胃腸が弱く下痢しやすい人。
（５）高齢者。
（６）次の症状のある人。

むくみ
（７）次の診断を受けた人。

高血圧、心臓病、腎臓病
２． 次の場合は、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師または

薬剤師に相談してください
（１）服用後、次の症状があらわれた場合

まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直
ちに医師の診療を受けてください。

（２）1ヵ月位（便秘に服用する場合には5～6日間）服用しても症状が
よくならない場合

３． 長期連用する場合には、医師または薬剤師に相談してください
４． 次の症状があらわれることがありますので、このような症状の継

続または増強が見られた場合には、服用を中止し、医師または薬
剤師に相談してください
下痢

B 相談すること

C してはいけないこと

症 状関 係 部 位
はげしい腹痛を伴う下痢、腹痛消化器

症 状症状の名称
尿量が減少する、顔や手足がむ
くむ、まぶたが重くなる、手が
こわばる、血圧が高くなる、頭
痛等があらわれる。

偽アルドステロン症

A 使用上の注意
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【効能・効果】
体力中等度以上で、下腹部に圧痛があって便秘しがちなものの次の諸症：
月経不順、月経痛、更年期障害、打ち身（打撲）、腰痛、便秘、高血圧の
随伴症状（頭痛、めまい、肩こり）

【用法・用量】
食前または食間に服用してください。
食間とは……食後2～3時間を指します。

（大入り剤に添付のサジは、大が1.0g、小が0.1gの計量用となっており
ます）
〈用法・用量に関連する注意〉
小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてくだ
さい。

【成分・分量】

添加物としてステアリン酸マグネシウム、トウモロコシデンプン、乳糖水和
物、プルラン、メタケイ酸アルミン酸マグネシウムを含有しています。

【保管及び取扱い上の注意】
（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してく
ださい。

（２）小児の手の届かない所に保管してください。
（３）他の容器に入れ替えないでください。
（誤用の原因になったり品質が変わることがあります）

（４）水分が付きますと、品質の劣化をまねきますので、誤って
水滴を落したり、ぬれた手で触れないでください。

（５）1包を分割した残りを服用する場合には、袋の口を折り返
して保管し、2日以内に服用してください。
（分包剤のみ）

（６）湿気などにより薬が変質することがありますので、服用後
は、ビンのフタをよくしめてください。
（大入り剤のみ）

（７）使用期限を過ぎた商品は服用しないでください。
（８）ビンの「開封年月日」記入欄に、ビンを開封した日付
を記入してください。
（大入り剤のみ）

商品内容についてのお問い合わせは、お買い求めのお店、または下記にお願い申し上げます。
小太郎漢方製薬株式会社　医薬事業部　お客様相談室
大阪市北区中津２丁目５番２３号   TEL０６（６３７１）９１０６
受付時間　９：００～１７：３０（土、日、祝日を除く）

本剤は生薬を原料としていますので、商品により多少色が異なることが
ありますが、品質・効果に変わりはありません。

SY-1

漢方薬ガイド
請求券

SY1

左のシールをハガキに
貼って、お買求めの店
名、住所、氏名、年齢、
職業、電話番号、症状
をお書きそえのうえ、
お申込みください。漢
方薬と食養を詳しく説
明した、パンフレットを
お送りいたします。

製造販売元 漢方をよりよく より多くの人に 

〒５３１－００７１ 
TEL０６（６３７１）９１０６ 

大阪市北区中津２丁目５番２３号 

D202

副作用被害救済制度の問い合わせ先、リサイクルに関する情報を外箱に記載しています。
外箱の　　　は、外箱の印刷に環境に配慮した大豆油インキを使用していることを表しています。

1日服用回数1回量年 齢

3回

1包　または　3.2g大人（15歳以上）
2/3包　または　2.1g15歳未満7歳以上
1/2包　または　1.6g7歳未満4歳以上
1/3包　または　1.1g4歳未満2歳以上

服用しないでください2歳未満

湿気注意 

成分・分量　本剤3包（9.6g）中
コウカ…………1.60g
ソボク…………1.60g
カンゾウ………1.60g

コウボク………1.60g
チンピ…………1.60g
モクツウ………1.60g

トウキ…………2.40g
ダイオウ………2.40g
無水硫酸ナトリウム…1.44g
キジツ…………2.40g
より抽出した水製エキス5.20gを含有しています。


